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ཧཻདར་བད་མཐོ་སོབ་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་སོན་དུ་བྱུང་བའྱི་གྲུབ་མཐའ་ཁག་གྱི་སོར་ 
གཟབ་སོང་ཉྱིན་གསུམ་ཚུགས་སབས་ཀྱི་བརོད་གཞྱི་ངོ་སོད།། - ༢༠༢༠།༠༡།༢༡-༢༣ 

 

- རོ་བུམ་སྤྲུལ་སྐུ། 

 

གཟབ་སོང་འཛིན་གྲ་འདྱི་གྲྭ་སྱིག་ཞུས་དོན་ནྱི། ཆོས་ཕོགས་ནས་བྱས་ན། སོབ་དཔོན་མཐོ་བཙུན་
གྲུབ་རྗེས་མཛད་པའྱི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའྱི་བསོད་པ་ལས། མུ་སྗེགས་ཅན་གྱི་གཞུང་ལུགས་ལ། །ཇྱི་
ལྟ་ཇྱི་ལྟར་རྣམ་བསམས་པ། །དྗེ་ལྟ་དྗེ་ལྟར་མགོན་ཁྱོད་ལ། །བདག་གྱི་སྗེམས་ནྱི་དད་པར་གྱུར། །ཅྗེས་
གསུངས་པ་ལྟར། རང་ཉྱིད་གང་ལ་མོས་པའྱི་གཞུང་ལུགས་སམ་གྲུབ་མཐའ་དྗེ་ལ་མོས་པ་དང་ངྗེས་
ཤྗེས་བརྟན་དུ་འགྲོ་བའྱི་དོན་དུ་ཚུལ་ལུགས་གཞན་ལ་སང་རྒྱུ་གལ་ཆྗེ་བ་ཡྱིན། 

ཤྗེས་བྱ་རྱིག་གནས་ཀྱི་ལྟ་སངས་ནས་བྱས་ན། སྱིར་ཤྗེས་བྱ་རྱིག་གནས་གང་ཡང་ཤྗེས་པར་བྱྗེད་
དགོས་པ་དང་།  ལྷག་པར་རང་ཉྱིད་ཀྱི་རྱིག་གཞུང་དང་དངོས་རྒྱུད་ཅྱི་རྱིགས་ཀྱིས་འབྗེལ་བ་ཡོད་པའྱི་
རྱིག་གནས་རྣམས་ཀྱི་སོར་རྣམསསང་དགོས། དྗེ་ཡང་དུས་རྒྱུན་དུ་རང་རྗེས། གཞན་ལུགས་དགག་པ་
དང་། རང་ལུགས་གཞག་པ། དྗེ་ལ་རོད་པ་སོང་བ། ཞྗེས་འགྲོ་སངས་དྗེ་འདྲ་ཞྱིག་གྱི་ཐོག་ནས་གསུང་
གྱིན་ཡོད་ཀང་། ཐོག་མར་དགག་རྒྱུའྱི་གཞན་ལུགས་དྗེ་ལྗེགས་པོར་ཤྗེས་དགོས་པ་རྗེད། དྗེང་སང་འཛམ་
བུའྱི་གྱིང་འདྱི་འབྗེལ་ལམ་གྱི་ཆ་ནས་རྒྱ་ཇྗེ་ཆུང་དུ་འགྲོ་བཞྱིན་པའྱི་སབས་འདྱིར། གཞན་ལུགས་གཞག་
པ་དང་། དྗེ་ལ་དཔྱད་པ་དང་། རང་ལུགས་གཏན་ལ་དབབ་པ་སྗེ་གསུམ་གྱི་ཐོག་ནས་སོབ་སོང་བྱ་
དགོས་པར་ངོས་འཛིན་ཞུ་བཞྱིན་ཡོད།   

དྗེ་ས་ཕྲན་ལྱི་ལྱི་བོད་ཁང་དུ་ཡོད་སབས་ ༡༩༨༠ སོར་ནང་སྱི་ནོར་ཆྗེན་པོའྱི་བཀའ་བཞྱིན་ཕྱི་
ནང་རྱིག་གཞུང་དུ་མ་དང་ཕན་ཚུན་འབྗེལ་ལམ་སྣ་མང་གྱི་སོལ་བཏོད་ཞུས་ཁུལ་ཁོངས་ནས་དགོན་སྗེ་
རྣམས་སུ་རྒྱ་གར་མཐོ་སོབ་ཁག་ནས་མཁས་པ་གདན་ཞུས་ཀྱིས་བགྲོ་གྗེང་ཚོགས་འདུ་རྱིམ་ཅན་གོ་སྱིག་
ཞུ་སོལ་གསར་གཏོད་ཐུབ་པ་བྱུང་བ་ཇྱི་སད་དུ། རོམ་སྗེམས་བལ་བའྱི་དགའ་བ་ཆྗེར་སྗེད་ན། སོན་བྱས་
དགྗེ་བ་གོང་དུ་འཕྗེལ་ལོ་་་གསུངས་པ་ལྟར་བྱས་ཡུས་མྗེད་པའྱི་ཐོག་ནས་རང་ཉྱིད་ལ་དྲན་གསོ་བྱྗེད་
བཞྱིན་པ་དང་། དྗེ་རྗེས་སར་ཡང་བྱྗེད་སངས་ཅུང་མྱི་འདྲ་ཙམ་ཞྱིག་གྱི་ཐོག་ནས་སངས་རྒྱས་པའྱི་སོན་
གྱི་གྲུབ་མཐའ་ཁག་གྱི་སོར་ཞྱིག་གོ་སྱིག་ཞུས་ཏྗེ་ད་ལན་གྱི་འདྱི་ཐྗེངས་གསུམ་པ་རྗེད།  

འདྱིའྱི་ཐོག་འབས་སྤུངས་བོ་གྱིང་གྲྭ་ཚང་ནས་དགྗེ་བཤྗེས་ཞལ་གྲངས་བཅུ་དང་ཆོས་སྗེ་བཀྲ་
ཤྱིས་ལྷུན་པོ་ནས་བཀའ་ཆྗེན་དྲུག་ཐྗེ་བའྱི་དགྗེ་འདུན་པ་ཞལ་གྲངས་བརྒྱད། བཙུན་དགོན་བྱང་ཆུབ་
ཆོས་གྱིང་ནས་དགྗེ་བཤྗེས་མ་གཉྱིས་བཅས་ཕྗེབས་རྒྱུ་དང་། སང་གཞྱི་རྱིག་བྱྗེད་མཐའ་པའམ་གསང་བ་
པའྱི་གྲུབ་མཐའ་ཡྱིན་ལ། སོབ་དཔོན་གཙོ་བོ་ནྱི་གཞུང་ལུགས་འདྱིར་མཁས་པའྱི་མཚན་སྙན་ཅན་
སྭམྱིམུཀཏཱནདཾ་མཆོག་ཡྱིན།  



2 
 

གཞན་ཡང་བོད་ཀྱི་མཁས་པའྱི་ཁོངས་ནས་ཡོངས་ཀྱི་དགྗེ་བའྱི་བཤྗེས་གཉྗེན་ཆྗེན་པོ་དགྗེ་
བཤྗེས་ཡྗེ་ཤྗེས་ཐབས་མཁས་མཆོག་དང་། གོང་དཀར་ཆོས་སྗེའྱི་མཁན་ཟུར་འཇམ་དཔལ་ཆོས་འཛིན་
མཆོག བཀྲྱིས་ལྷུན་པོའྱི་མཁན་ཟུར་བོ་བཟང་ཚེ་བརྟན་མཆོག བཀྲས་ལྷུན་མཁན་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་ཚབ་
སགས་ཆྗེན་རྱིན་པོ་ཆྗེ་མཆོག་བཅས་དཔྱད་བསྡུར་གོགས་དན་པའི་ཚུལ་དུ་ངོ་ཕྗེབས་གནང་རྒྱུ་བཅས་
དང་། ཧཻདར་བད་མཐོ་སོབ་ཁོངས་ལྗེགས་སར་སྗེ་ཚན་གྱི་སོབ་དཔོན་ཆྗེན་པོ་ འཇྗེའྗེ༠ཨྗེས༠ཨར༠ 
པྲསཱད་མཆོག་གྱིས་གཙོས་སྗེ་ཚན་གྱི་དབུ་ལས་ཡོངས་ནས་མཐུན་འགྱུར་རྒྱབ་སོར་དང་བཅས་ད་ལན་
དངོས་སུ་དབུ་ཚུགས་ཐུབ་པ་དགའ་སོ་འོས་པའྱི་གནས་ཚུལ་ཞྱིག་ལགས།  

 

 ༢) སངས་རྒྱས་པའྱི་གྲུབ་མཐའ་རྣམས་མ་བྱུང་བའྱི་སོན་དུ་རྒྱ་གར་དུ་དར་བའྱི་གྲུབ་མཐའ་
རྣམས་ལ་རང་རྗེས་ཕྱི་རོལ་པ་ཞྗེས་དང་མུ་སྗེགས་པ་ཞྗེས་ཀང་བརོད། དྗེ་ཡང་ཆོས་འདྱི་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་
དུ་གྱུར་པ་ཞྗེས་པའྱི་ཐ་སྙད་གསུང་རབ་ཏུ་འབྱུང་བ་ལྟར་ཡྱིན།  

དྗེ་ཡང་སོན་རྒྱ་གར་དུ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སས་དང་། ཐོགས་མྗེད་སྐུ་མཆྗེད། ཕོགས་གང་ཆོས་གྲགས་
སོགས་ཀྱི་སབས་སུ་སངས་རྒྱས་པའྱི་འགལ་ཟླའམ་ལོག་ཕོགས་ལྟྗེ་བ་དྗེ་ནྱི་མུ་སྗེགས་པ་རྣམས་ཡྱིན།  ཡྗེ་
ཤུ་དང་ཁ་ཆྗེའྱི་ཆོས་ལུགས་དར་མྗེད་པ་རྗེད། དྗེ་ལྟར་ཡྱིན་པའྱི་གནད་ཀྱིས་མུ་སྗེགས་པ་དང་སངས་
རྒྱས་པ་གཉྱིས་ལས་གཞན་པ་ལ་ཕྱི་ནང་གྱི་ཐ་སྙད་འཇུག་དོན་མྗེད་པ་རྗེད། པཎ་ཆྗེན་བསོད་ནམས་
གྲགས་པས་ཕྱི་ནང་གང་ཡང་མ་ཡྱིན་པའྱི་བོན་པོ་ཞྗེས་གསུངས་པ་དྗེ་ལ་གོ་རྒྱུ་ཞྱིག་ཡོད་པ་རྗེད།  

བྱུང་སངས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་དྗེ་ལྟར་ཡྱིན་ཀང་དྗེང་སབས་ཆོས་ལུགས་དང་རྱིག་གཞུང་
མཐུན་འབྗེལ་ཡོང་ཐབས་བྱྗེད་བཞྱིན་པའྱི་སབས་འདྱིར་ནང་པ་དང་ཕྱི་རོལ་པ་ཞྗེས་པའམ་ཐྗེག་པ་
ཆྗེན་པོ་བའམ་ཆུང་ངུ་བ་ཞྗེས་པ་སོགས་ཀྱི་ཐ་སྙད་འདྱི་རྣམས་སྱི་ཡོངས་སུ་བྗེད་སོད་བྱ་རྒྱུ་འོས་པོ་དང་
འཚམས་པོ་མྗེད། གང་ཡྱིན་ཞྗེ་ན་ང་ཚོ་ནང་དུ་སོད་མཁན་དང་ཆྗེན་པོ་ཡྱིན་པ་དང་། ཁྱྗེད་རྣམས་ཕྱི་
ལོགས་སུ་སོད་མཁན་དང་ཆུང་ངུ་རྗེད་ཅྗེས་བརོད་ན་མཐུན་འབྗེལ་ཡོང་ཐབས་མྗེད་པ་རྗེད།  

 

༣) ལྟ་བ་དང་གྲུབ་མཐའ་གཉྱིས་གཅྱིག་ཏུ་བསྱིལ་ཏྗེ་ལྟ་གྲུབ་ཅྗེས་བརོད་སོལ་ཞྱིག་དྗེང་སབས་
དར་ཁྱབ་ཤྱིན་ཏུ་ཆྗེ་བར་སྣང་། འོན་ཀང་ལྟ་བ་དང་གྲུབ་མཐའ་ནང་གསྗེས་སོ་སོར་ཕྲལ་ཏྗེ་བཤད་ན། 
ལྟ་བ་ཞྗེས་པ་སྗེམས་ཅན་གྱི་སྗེམས་དང་མོས་པའྱི་དབང་གྱིས་ཡུལ་ལ་ལྟ་ཚུལ་ཞྱིག་ལ་ཟྗེར་བ་དང་། 
འདྱིའྱི་སད་དོད་དརྴན་ཞྗེས་པ་བསན་པ་ལའང་འཇུག་པས་རང་གྱི་ལྟ་ཚུལ་དྗེ་གཞན་ལ་བསན་པ་
ལའང་གོ་རྒྱུ་མྗེད་དམ་སྙམ། གྲུབ་མཐའ་ཞྗེས་པ་ཡུལ་ལ་ལྟ་ཚུལ་བྱྗེ་བག་པ་གཅྱིག་ལ་གོ་རྟོགས་གོང་
འཕྗེལ་དུ་སོང་སྗེ་རང་གྱི་བོ་ངོར་ཐྗེ་ཚོམ་མྗེད་པའྱི་ངྗེས་ཤྗེས་དྲངས་པ་ཞྱིག་ལ་ཟྗེར་རྒྱུ་ཡྱིན་ཚོད་སྣང་། 

དྗེ་ཡང་རང་རྗེའྱི་གྲུབ་མཐའྱི་དཔྗེ་ཆ་རྣམས་ཀྱི་དབུར། ང་ཡྱི་ཆོས་ཚུལ་རྣམ་གཉྱིས་ཏྗེ། །བསན་
པ་དང་ནྱི་གྲུབ་མཐའ་འོ། །བྱྱིས་པ་རྣམས་ལ་བསན་པ་བསན། །རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་གྲུབ་མཐའ་འོ། །ཞྗེས་
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པའྱི་ལུང་དྲངས་པ་ཤྱིན་ཏུ་མང་ཡང་དྗེའྱི་དོན་གསལ་པོར་འགྲྗེལ་བཤད་བྱས་པ་ཞྱིག་མ་མཐོང་ཞྱིང་། 
ལང་ཀར་གཤྗེགས་པའྱི་མདོ་ལས། “དྗེ་ལ་བསན་པའྱི་ཚུལ་གང་ཞྗེ་ན། འདྱི་ལྟ་སྗེ། བོ་གྲོས་ཆྗེན་པོ། ཆོས་
སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མདོ་བཤད་པ་སྗེ། སྗེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྗེམས་དང་མོས་པ་ཇྱི་བཞྱིན་དུ་སོན་པའོ།། བོ་དྗེ་
ལ་གྲུབ་པའྱི་མཐའྱི་ཚུལ་གང་ཞྗེ་ན། འདྱི་་་གང་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་ཅན་རྣམས་རང་གྱི་སྗེམས་སྣང་བའྱི་
རྣམ་པ་རྟོག་པ་ལོག་པར་བྱྗེད་པའོ།།་་་ངས་གྲུབ་པའྱི་མཐའ་བཤད་དོ།།” འདྱི་ལྟར་ན་གྲུབ་མཐའ་ཞྗེས་
པ་རང་རང་གྱི་བོ་ངོར་གྲུབ་དོན་ཞྱིག་ལ་གོ་དགོས་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བས་ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་བརོད་སོལ་
གྲུབ་མཐའ་ལ་སང་ཞྗེས་དང་། གྲུབ་མཐའ་རྒྱ་མཚོའྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་ཅྗེས་སོགས་དང་གོ་དོན་མྱི་གཅྱིག་
པར་འགྱུར་སྙམ།  

འོ་ན་ཡྗེ་ཤུའྱི་ཆོས་ལུགས་པ་དང་། ཁ་ཆྗེའྱི་ཆོས་ལུགས་པ་སོགས་ཨབར་ཧམྱིཀ་(ABRAHAMIC) 
ཞྗེས་གྲགས་པའྱི་ཆོས་ལུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་འདོད་ཚུལ་ལ་ཡྗེ་ཤུ་དང་ཁ་ཆྗེའྱི་གྲུབ་མཐའ་ཟྗེར་ཆོག་གམ་
མྱི་ཆོག་འདྲྱི་ན། ཐ་སྙད་འདྱི་རང་རྗེའྱི་རྣ་བར་མ་བྱང་བས་གོ་མྱི་བདྗེ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། གནའ་བོའྱི་དུས་
ནས་རྒྱ་གར་རང་ནས་བྱུང་བའྱི་ཆོས་ལུགས་དང་གྲུབ་མཐའ་རྣམས་རྱིགས་དང་མྱི་རྱིགས་ཀྱི་རྣམ་
གཞག་ཅྱིག་ལ་གཞྱི་བཅོལ་ནས་རྱིམ་འཕྗེལ་དུ་བྱུང་བ་འབའ་ཞྱིག་ཡྱིན་པ་དང་། དྗེ་དག་ལས་གཞན་པ་
རྣམས་བྱུང་ཚུལ་དྗེ་ལྟར་མྱིན་པར་དཀོན་མཆོག་གམ་དྗེའྱི་ཕོ་ཉ་ལྟ་བུ་ཞྱིག་གྱིས་བཀའ་ལ་བརྟྗེན་ནས་
འཕྗེལ་བ་ཡྱིན་པས་སྱི་ཡོངས་ཀྱི་ཆ་ནས་བཤད་ན། ལྟ་བ་ལ་གཞྱི་བཅོལ་བའྱི་ཆོས་ལུགས་དང་དྗེ་མྱིན་
པའྱི་ཆོས་ལུགས་གཉྱིས་སུ་ཕེས་ཏྗེ་དཔྗེར་ན། ཡྗེ་ཤུ་དང་ཁ་ཆྗེའྱི་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་གཞྱི་བཅོལ་ས་འཇྱིའུ་
ཆོས་ལུགས་ནྱི་ཨབརཧམ་དང་དཀོན་མཆོག་གཉྱིས་ཕན་ཚུན་མོས་མཐུན་གྱི་ཐོག་ནས་བྱུང་ཚུལ་བཤད་
པ་ལྟ་བུ་སྗེ་ལྟ་བ་ཞྱིག་ལ་གཞྱི་བཅོལ་བའྱི་ཆོས་ལུགས་མ་ཡྱིན་པ་བཞྱིན་ནོ།། རྒྱ་ནག་ཏུ་དར་བའྱི་ཏའོ་
ཆོས་ལུགས་དང་ཉྱི་ཧོང་གྱི་ཤྱིན་ཏོ་ཆོས་ལུགས་སོགས་ནྱི་རྒྱ་གར་དུ་དར་ཁྱབ་དྗེ་ཙམ་བྱུང་མྗེད་པར་
བརྟྗེན་སབས་འདྱིར་སོས་དགོས་དོན་མ་མཐོང་། 

ལོ་རྒྱུས་སྨྲ་བ་ཚོའྱི་འདོད་ཚུལ་ལྟར་ན་རྒྱ་གར་གྱི་ཆོས་ལུགས་དང་གྲུབ་མཐའ་ཇྱི་སྙྗེད་ཡོད་པ་
ཐམས་ཅད་རྱིག་བྱྗེད་ལ་གཞྱི་བཅོལ་བའྱི་རྣམ་གཞག་དང་རྱིག་བྱྗེད་ལ་གཞྱི་བཅོལ་བ་མ་ཡྱིན་པའྱི་རྣམ་
གཞག་གཉྱིས་སུ་དབྱྗེ་སོལ་ཡོད་པ་ཡོངས་གྲགས་ཡྱིན་ཅྱིང་། དྗེའྱི་དབང་དུ་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ཆོས་
ལུགས་དང་། རྒྱལ་བ་པའྱི་ཆོས་ལུགས། རྒྱང་འཕྗེན་པའྱི་ལུགས་བཅས་གསུམ་པོ་འདྱི་གྲལ་བསར་གཅྱིག་
གྱི་ནང་དུ་བཞག་ཡོད་པ་མཁྱྗེན་གསལ་ལྟར་ལགས།  

བྱུང་བའྱི་རྱིམ་པ། བྱ་དངོས་གང་ཡྱིན་ཀང་བྱུང་བའྱི་རྱིམ་པ་ཞྱིག་ཡོད་དགོས། བོད་ཀྱི་མཁས་པ་
རྣམས་ཀྱིས་གྲུབ་མཐའྱི་རྣམ་གཞག་གསུང་སབས་བྱུང་རྱིམ་སོར་དྗེ་ཙམ་ཞྱིབ་ཚགས་པོ་གསུངས་མྗེད།  
རང་རྗེས་མ་བརྟག་མ་དཔྱད་པའྱི་ངང་དུ་གྲུབ་མཐའ་སོ་སོ་བ་རྣམས་ཆོས་རའྱི་ནང་འཛིན་གྲ་སོ་སོ་
དམ་བཅའ་ཚུགས་པ་ལྟ་བུ་བསམ་གྱིན་ཡོད་ཀང་དྗེ་ལྟར་མྱིན།  གྲུབ་མཐའྱི་བྱུང་རྱིམ་སོར་གསལ་པོར་
གསུངས་པ་གཅྱིག་ཕྲན་གིས་མཇལ་བ་ནྱི་རྗེ་རྱིན་པོ་ཆྗེས། ལུང་བསན་བརྗེས་པའྱི་ཐོགས་མྗེད་ཀྱིས། སོལ་
བཏོད་སོན་དུ་དབུ་མ་ཉྱིད། ཅྗེས་པ་འདྱི་ཡྱིན།  
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སགས་ཀྱི་གཞུང་ཞྱིག་ཏུ། "ལ་ལ་དག་བཀའ་བསྡུ་བ་གསུམ་པའྱི་རྗེས་སུ་བྱྗེ་བག་སྨྲ་བ་དང་མདོ་
སྗེ་པ། སོབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱི་དུས་སུ་དབུ་མ་པ། འཕགས་པ་ཐོགས་མྗེད་ཀྱི་དུས་སུ་སྗེམས་ཙམ་པ་བྱུང་
བ་ཡྱིན་ལ་དྗེའྱི་སོན་དུ་གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བའྱི་ཐ་སྙད་མྗེད་པར་འདོད་" ཅྗེས་དང་། དྗེ་ནས་འདོད་ཚུལ་དྗེ་
མྱི་འཐད་པའྱི་སྒྲུབ་བྱྗེད་དུ། "མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ། དགྗེས་རོར་གྱི་རྒྱུད་བརྟག་གཉྱིས། དུས་འཁོར་གྱི་རྒྱུད། 
རོ་རྗེ་ཨ་རལ ྱིའྱི་རྒྱུད་སོགས་ལས་གྲུབ་མཐའྱི་ཐ་སྙད་གསུངས་པའྱི་ཕྱིར་རོ།" ཞྗེས་གསུངས་འདུག 

འོན་ཀང་འདྱི་ལས་ས་པོ་ཞྱིག་རང་མྱིན། མཁས་གྲུབ་རྱིན་པོ་ཆྗེའྱི་བརྟག་གཉྱིས་འགྲྗེལ་པར་རྒྱུད་
རོ་རྗེ་ཕྲྗེང་བ་དྲངས་པ་ལས། དྗེའྱི་རྗེས་སུ་འཛམ་བུའྱི་གྱིང་འདྱི་ཉྱིད་དུ་མ་ག་དྷར་བདུད་བཞྱི་འདུལ་
བའྱི་དོན་དུ་དཔལ་དགྗེས་པ་རོ་རྗེའྱི་རྒྱུད་བསན་པ། ཞྗེས་དུས་བདྗེ་མཆོག་གྱི་རྒྱུད་བསན་པའྱི་རྗེས་སུ། 
སྤྲུལ་པའྱི་སྐུས་མ་ག་དྷར་བདུད་བཞྱི་འཇོམས་པའྱི་དུས་སུ། གནས་འཛམ་བུའྱི་གྱིང་དུ་དགྗེས་རོར་གྱི་
རྒྱུད་གསུངས་པར་བཤད། "གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱྗེད་དུ་གསུངས་པར་འདོད་པ་དང་། འོག་མྱིན་སྟུག་
པོར་བཀོད་པར་གསུངས་པར་འདོད་པ་ལ་སོགས་པའྱི་ལུགས་ཀང་བཀོད་མོད་ཀྱི། གནས་གང་དུ་
གསུངས་ཡྱིད་བརྟན་རུང་བའྱི་ཤྗེས་བྱྗེད་དཀའ་བར་སྣང་ལ།" ཞྗེས་སོགས་གསུངས་པ་དང་། དྗེ་བཞྱིན་
དུས་འཁོར་གྱི་རྒྱུད་གསུངས་པའྱི་དུས་ཀང་བྱ་རོད་ཕུང་པོའི་རིར་ཤྗེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་གསུངས་པ་དང་
དུས་མཉམ་དུ་སྐུའི་བཀོད་པ་གཞན་ཞིག་གིས་ལོ་ཕོགས་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྤུངས་སུ་གསུངས་པ་སོགས་
བཞྗེད་ཚུལ་མང་། དྗེ་ལྟར་ན་རྒྱུད་རྣམས་གསུངས་པའྱི་དུས་དང་གནས་སྗེ་བོ་ཐུན་མོང་བའྱི་ངོར་ཁ་
ཚོན་བཅད་དྗེ་བརོད་རྒྱུ་དཀའ། དྗེས་ན་གོང་གྱི་བཀའ་བསྡུ་གསུམ་པའྱི་རྗེས་སུ་བྱྗེ་མདོ་གཉྱིས་སོགས་
བྱུང་རྱིམ་དྗེ་ལྟ་བུ་ཞྱིག་ལ་ཆ་བཞག་དགོས།   

 

 ༤) བྱ་རྱིམ་འདྱིའྱི་ནང་འབྗེལ་ཡོད་རྐྱང་པ་མ་གཏོགས་གྲགས་ཅན་མྱི་སྣ་གདན་ཞུ་དང་སོ་དབྱྗེའྱི་
མཛད་རྱིམ་གྲ་རྒྱས་རྱིག་འཕོར་ལན་པ་སོགས་མྱི་ཐུབ་རྒྱུ་མྗེད་ཀང་དྗེ་ལྟར་ཞུས་མྗེད། ཕྲན་རང་ཉིད་
ལས་དོན་ཕྲན་ཚེགས་དང་དོན་སྙྱིང་ལན་པའྱི་རྱིགས་ལ་མོས་པ་ཡོད་མཁན་ཞྱིག་ཡྱིན།  

༧གོང་ས་ཐམས་ཅད་མཁྱྗེན་པ་མཆོག་གྱིས་དྗེ་ས་ཨ་རྱིའྱི་མྱི་རྱིགས་ནག་པོའྱི་དབུ་འཁྱིད་གྲགས་
ཅན་མར་ཊྱིན་ལུ་ཐར་ཀྱིང་སྐུ་གཞོན་གྱིས་ ༡༩༦༣ ལོར "ང་ལ་རྱི་ལམ་ཞྱིག་ཡོད་" ཅྗེས་པའྱི་གསུང་བཤད་
གགས་ཅན་དྗེ་གནང་ནས་ལོ་ལྔ་བཅུ་འཁོར་བའྱི་དྲན་གསོའྱི་དུས་ཆྗེན་ཞྱིག ༢༠༡༣ ལོར་གནང་སབས་
གསར་འགོད་པར་བཀའ་ལན་དུ་ང་ལ་ཡང་རྱི་ལམ་ཞྱིག་ཡོད། དྗེ་ནྱི་སྱི་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་ཉྗེར་གཅྱིག་པ་
འདྱིའྱི་ནང་འགྲོ་བ་མྱི་རྱིགས་ཐམས་ཅད་མཐུན་སྱིལ་གྱི་གཞྱི་རྟྗེན་ཞྱིག་ཚུགས་ཐུབ་རྗེ་ཡོད་ཅྗེས་བཀའ་
སྩལ་ཡོད། རང་རྗེས་འཛམ་གྱིང་མྱི་རྱིགས་གཅྱིག་མཐུན་གྱི་ཟམ་ཆྗེན་ཞྱིག་འཛུགས་བསྐྲུན་ཡོང་བའྱི་
དམྱིགས་ཡུལ་གྱི་ཕོགས་སུ་ས་ཕག་རྗེ་རྗེ་ལས་མ་བྱུང་ཡང་ཞལ་འདྗེབས་འབུལ་འོས་པར་བསམ་གྱིན་
ཡོད། རེ་ཞིག་ད་ེཙམ་མོ།།

 


